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Mix di ricette dalle vostre serie del cuore!

Per la serata più romantica dell’anno, ecco la nostra proposta di menù
con ricette ispirate o tratte dalle nostre serie tv che in diverso
modo parlano d’amore.
Apriamo  con  una  mini  tatin  ai  pomodorini,  sfizioso  e  saporito
antipasto del sud della Francia di Candice Renoir e con una raffinata
e delicata insalata di granchio e mango cucinata da Grace, di Grace
and Frankie, per le sue amiche.
Proseguiamo con la famosa e gustosa Waldorf salad preparata da Betty
per  Don  Dryper,  affascinante  pubblicitario  della  New  York  degli
anni’60 di Mad Men.
Non  potevano  mancare  gli  oatcakes,  gallette  d’avena,  che  gli
innamorati Claire e Jamie mangiano durante i loro viaggi nella Scozia
del 1700 di Outlander.
Concludiamo con la golosa e afrodisiaca crema di yogurt e fragole al
rum della sit-com Will e Grace.

Buon San Valentino!
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